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2023-2025 年度專責委員會選舉 

（運動攀登、山藝、攀岩、冰雪攀登及繩索技術） 

~ 提名表格 ~ 

候選人姓名(中文)：徐健中  年齡：44 性別：M 相片 

候選人姓名(英文)：Tsui Kin Chung  

職業：全職教練  

有意出任委員會之類別：□運動攀登  □山藝  □攀岩  □冰雪攀登  √繩索技術    

有意擔任委員會之職位(可填寫一個或以上)： 

資歷、專長及政綱 (限 300字內，包括標點符號。若字數多於規限，則會被刪除)： 

本人徐健中（Jimmy）熱愛繩索技術運動，希望成為繩索技術科委員，為推廣這項運動出一份力。

本人資歷包括攀總一級繩索技術教練、山藝助教、一級攀岩證書、一級運動攀登證書、香港繩索

總會一級繩索技術教練、高級繩索拯救員、香港浸會大學體適能導師、等多項資格證書。我曾舉

辦或協助攀總繩索技術課程 42 班，累計參與時數 530 小時，學員人數達 337 人。18 及 22 年參與

攀總山嶺活動安全推廣日的服務工作。如果當選為繩索技術科委員，我將積極促進繩索技術運動

的發展，提高社會對繩索技術運動的認識和重視。我會致力於提升教育和培訓水平，讓更多人了

解和掌握繩索技術相關知識和技能，並在運動中獲得快樂和成長。感謝支持和信任，期望能有機

會為推廣繩索技術運動做出更大貢獻。 

 
提名團體普通會員/團體附屬會員：山川 
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